
 

 CSPSE - Team CAMP10 
 17, rue traversière – 75012 Paris  
 

          Président : Fabrice CHAMEROIS 
Tél : 06 07 99 12 79 / Courriel : mma.cspse@free.fr 

 
  Entraineur : Denis STUTZINGER 

Tél : 09 52 31 71 93 / Portable : 06 22 30 90 62 / Courriel : cam.paris10@gmail.com 

                                                           www.cspse-teamcamp10.fr 
 

MMA + MUAY-THAI 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

20H30/22H00 

MUAY-THAÏ 
(Antonio & Florent) 

 

20H30/22H00 

MMA 

cours général 
(Denis) 

 
 

20H30/22H00 

MMA 
spécifique striking 

(MUAY-THAÏ) 
(Denis) 

20H30/22H00 

MMA 
cours général 

(Denis) 
 

 14H00/15H30 

MMA 
spécifique striking 

(MUAY-THAÏ) 
(Denis) 

 
20H30/22H00 

MUAY-THAÏ 
(Antonio & Florent) 

 

20H30/22H00 

MUAY-THAÏ 
(Antonio & Florent) 

 

15H30/16H30 
COURS LIBRE  

(Denis) 

 

MMA  
MARDI JEUDI SAMEDI 

20H30/22H00 

MMA 

cours général 
(Denis) 

20H30/22H00 

MMA 

cours général 
(Denis) 

15H30/16H30 

COURS LIBRE 

(Denis) 

 

MUAY-THAI 
LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

20H30/22H00 

MUAY-THAÏ 
(Antonio & Florent) 

20H30/22H00 

MUAY-THAÏ 
(Denis) 

20H30/22H00 

MUAY-THAÏ 
(Antonio & Florent) 

20H30/22H00 

MUAY-THAÏ 
(Antonio & Florent) 

14H00/15H30 

MUAY-THAÏ 
(Denis) 

 
Cours ayant  lieu à l’adresse suivante : 320 bis, rue de Charenton – 75012 Paris 
dirigés par Antonio & Florent 

15H30/16H30 

COURS LIBRE  

(Denis) 

 

TARIFS   AGENTS   SNCF 

 

                                                          PIECES A FOURNIR POUR L’INSCRIPTION 

- 1 certificat médical de « non contre-indication à la pratique du MMA et/ou Muay Thaï », postérieur au 31 août. 

- 1 Photo d’Identité 

- Copie du PASS-CARMILLON 

- Votre règlement complet selon la modalité choisie. 

- Autorisation parentale pour les mineurs. 

 ANNEE SEMESTRE TRIMESTRE 

MMA + MUAY-THAÏ 200 € 150 € 90 € 
+  Licence FFKMDA 

      (obligatoire) = 35 € 
MUAY-THAÏ 150 € 110 € 70 € 

MMA 120 € 100 € 60 € 

mailto:mma.cspse@free.fr
mailto:cam.paris10@gmail.com
http://www.cspse-teamcamp10.fr/


 
- Vous ne pourrez démarrer l'entrainement qu'une fois votre dossier complet et cotisation réglée. 

- Aucune facilité de paiement ne sera accordée pour les règlements  en espèces. 

- La cotisation ne présage pas de l'assiduité, elle n'est ni remboursable ni transmissible. 

- Par mesure d'hygiène le port de claquettes est obligatoire pour tous vos déplacements en dehors du tatami. 
- Par soucis de préservation de votre intégrité physique vous devez être en possession de l’ensemble des équipements de 
protection : protège-dents (simple), coquille, bandages sous gants, gants de boxe (14oz minimum) & gants de MMA,  
protège-tibias, casque obligatoire pour les mineurs. 


